
1 ログイン画面にて「記号」「番号」「被保険者の生年月日」を入力します

記号

番号

被保険者の西暦生年月日（8桁）

(例)1960年1月1日生まれ

「19600101」と入力

※ログイン後にパスワード変更画面より必ずパスワードを変更してください！

2 パスワード変更 ※新しいパスワードを登録すると、次の画面に進みます。

登録

健康保険の記号・番号は

以下よりご確認ください。

・資格確認書

・資格情報のお知らせ

・マイナ保険証

（マイナポータルで確認）

旧パスワード：被保険者の西暦生年月日(8桁)


